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No quadro do Programa de digitalizacdo para as Escolas, a Dire¢ao-Geral da Educacao (DGE) promove,
em colaboracio com os Centros de Formacio das Associacdes de Escolas, acdes de formacao, com vista a
capacitacao digital dos docentes.

No sentido de apoiar o trabalho desenvolvido, nos varios contextos formativos, a DGE contou com a colaboragao
de diversos autores e disponibiliza um conjunto de materiais auxiliares, designados Moédulos de Formagao de
Docentes, complementares aos An2 de nivel |, 2 e 3 bem como a formagao de formadores.

No desenho destes Mddulos de Formagao, os respetivos autores tiveram em conta os varios niveis de proficiéncia
digital dos docentes, bem como as areas tematicas das oficinas de formagao. Assim, as propostas de atividades e
os recursos educativos sugeridos contribuem nao sé para a integragao das tecnologias digitais nas praticas
pedagogicas, mas também para o desenvolvimento das varias dimensdes dos Planos de Acao para o
Desenvolvimento Digital das Escolas (PADDE), de modo que todos se sintam aptos a utilizar as tecnologias e as
infraestruturas digitais com confianga e seguranga.
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GLOSSARIO

AD - Area Disciplinar

AE - Aprendizagens essenciais

B/G - Biologia e Geologia

CA - Cenirio de Aprendizagem

CN - Ciéncias Naturais

CTSA - Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente

FQ - Fisico-Quimica

FQA - Fisica e Quimica A

LMS - Learning Management System

MOC - Microscépio Otico Composto

NASA - National Aeronautics and Space Administration
NO - Nivel da Oficina

PADDE - Plano de Agao para o Desenvolvimento Digital das Escolas

PA - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
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VIDEO DE APRESENTAGCAO DO MODULO - https://youtu.be/OMHvVkXnORg



https://youtu.be/OMHvVkXn0Rg

ENQUADRAMENTO

No presente médulo, apresentam-se sugestoes de atividades a serem desenvolvidas por docentes, dos Grupos de
Recrutamento 230 e 510 e 520 (Biologia/Ciéncias da Natureza e Fisico-Quimica), em contexto de formagao para
o desenvolvimento das suas competéncias digitais. As atividades propostas sugerem tarefas a implementar com
os alunos que dependem da manipulagao de ferramentas e recursos digitais e que incidem em contetidos tematicos

de anos de escolaridade especificos, respetivamente,

e FQ 7°ano - Espago

e FQ 7° ano - Energia

e FQ 8°ano-Som

e FQ ou FQA 9°/ 10° ano - circuitos elétricos
e CN 8.° ano - Ecossistemas

e CN 9.° ano - Salde individual e comunitaria

e B/G |1.°ano - Processos nucleares.

A adequada apropriagao destes recursos pode resultar na adaptagao do recurso para um tema diferente de outro

ano de escolaridade.

O presente moédulo de formagao pretende ser um mecanismo de apoio na formagao de docentes dos grupos 510
e 520 - Ciéncias Experimentais. Deve ser entendido como facilitador no acompanhamento de docentes por parte
do formador e ser um contributo para ajudar a dotar os formandos de competéncias que lhes permitam articular

o conhecimento cientifico e tecnologico com a sua pratica profissional.

Na sua elaboracio foram tidos em conta documentos fundamentais como os referenciais de formagao,
orientadores das Oficinas de Formagao de Nivel | e 2 para a formagao de professores, Quadro para o
desenvolvimento da competéncia digital dos educadores na Europa (DigCompEdu), o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria (PA) e ainda as aprendizagens essenciais das areas curriculares de Ciéncias Naturais e
Fisico-Quimica do 3.° ciclo do ensino basico e das areas curriculares de Biologia e Geologia e Fisico-Quimica do

ensino secundario.

As atividades propostas permitem através do recurso a metodologias inovadoras que os alunos sejam estimulados
e se envolvam ativamente nas suas aprendizagens e desenvolvam competéncias transversais como a criatividade,

resolucdo de problemas, pensamento critico, produgao de documentos (texto, video, audio, etc.) e comunicagao.



OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

A tecnologia e o uso do digital siao, atualmente, ferramentas importantes para o desenvolvimento das
aprendizagens dos alunos e para a aquisicao de competéncias-chave no desenvolvimento pessoal e profissional
dos aprendentes. No entanto, é fundamental alinhar a tecnologia com a pedagogia e manter o foco no que os

alunos farao com a tecnologia.

Sao objetivos de aprendizagem, associados a este modulo:
e Estruturar as aulas de modo que diferentes atividades digitais, conduzidas pelo educador e pelo
aprendente, contribuam em conjunto para reforcar o objetivo de aprendizagem.
e Organizar sessoes, atividades e interagoes de aprendizagem num ambiente digital.
e Estruturar e gerir conteldo, colaboragao e interagao num ambiente digital.
e Experimentar e desenvolver novos formatos e métodos pedagogicos para o ensino.
e Desenvolver a autonomia dos alunos.
e Envolver os alunos na aprendizagem.
e Melhorar a colaboragao entre os alunos.
e Aplicar a utilizagao mais sofisticada e eficaz das TIC.
e Apoiar a aprendizagem fora da sala de aula.

e Apoiar a aprendizagem diferenciada.
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ROTEIRO

PARTE |

Nota tematica

Aqui apresenta-se um quadro resumo das abordagens digitais a alguns contelidos pedagogicos, que sao sugeridas

neste modulo, para as areas disciplinares das ciéncias experimentais.

AD Abordagem Digital Contelidos Pedagogicos NO
CA I.1 FQ 7° ano - Espago I,2o0u3
Construcao de um site
CA 1.2 FQ 7° ano - Energia | ou2
510
CA 2.1 FQ 8° ano - Som | ou?2
Exploragao de simulagoes
CA 2.2 FQ 9°/10° ano - Circuitos elétricos | ou?2
Roteiro digital CA 3.1 CN 8.° ano - Ecossistemas [,20u3
520 | Producao de video CA 4.1 CN 9.° ano - Saude individual e comunitaria | |, 2 ou 3
Constrlfggo d.e. caderno de CA 5.1 B/G | 1.° ano - Processos nucleares [,20u3
laboratodrio digital

Construcido de um site.

Esta estratégia visa incorporar atividades e tarefas de aprendizagem que requeiram que os aprendentes se
expressem através de meios digitais, modifiquem e criem contetdo digital. Desta forma, propoe-se aos alunos a
construcao de um site de referéncia sobre determinado tema. O trabalho devera ser feito colaborativamente
pelos alunos em sala de aula e/ou remotamente de modo a permitir que os aprendentes usem tecnologias digitais
enquanto parte de tarefas colaborativas, como meio de melhorar a comunicagao, a colaboragao e a criagao
colaborativa de conhecimento.

Os alunos deverao proceder a pesquisas, focando-se na forma e no conteudo.

O professor promove a formagao de pequenos grupos de trabalho e atribui tarefas especificas a cada um deles.
Orienta a execugao do trabalho, dando apoio técnico e pedagdgico bem como orientagdes em termos de
estrutura do produto final.

Neste médulo vamos concretizar algumas situagdes com enfoque nos dominios curriculares relativos ao Espago
(Sistema Solar) e Energia (Fontes de energia e transferéncias de energia) 7.° Ano | 3.° Ciclo do Ensino Basico, no
entanto esta abordagem pode ser transversal e adaptada a uma multiplicidade de conteldos.

No CA I.1, propoe-se um conjunto de atividades que visam a construgao de um site com metodologia de trabalho
colaborativo onde todos os alunos trabalham para o mesmo fim.

No CA 1.2, propoe-se um conjunto de atividades que visam a construgao de um site/apresentagao por cada grupo

de alunos.
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Os contetdos explorados no CA 1.l podem ser explorados no CA 1.2 e vice-versa.

CA |.I| - Espaco - Sistema Solar, 7° ano FQ

Construgao de um site com metodologia de trabalho colaborativo ().

Toda a turma sera envolvida na criagao de um Unico recurso de forma colaborativa com recurso a
distribuicao de tarefas. As varias tarefas serao atribuidas a alunos de forma individual ou a grupos de dois ou

trés alunos

Obijetivo: Criacao de um site para partilhar com o publico ou com a comunidade educativa.

Contexto: A escola dinamiza uma plataforma LMS.

Atividades do Professor: _ -
Inserir Paginas Temas

Criar grupos de trabalho =
Distribuir as tarefas pelos grupos de trabalho

Construir um modelo do site com a estrutura pretendida (1)(2)
Partilhar com os alunos plataforma usada com permissoes de edigao.
Criar um formulario de avaliagao (1)

Partilhar o site com a comunidade - B

oA wnN =

Atividades dos Alunos

|. Pesquisar imagens/informagoes (3) .
2. Proceder a criagao do site

Notas

(1) Podem ser usadas varias ferramentas digitais para o mesmo fim

(2) O recurso podera ser construido pelos alunos.

(3) As imagens/informacoes devem ser de utilizagao livre (licenca creative commons)
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CA 1.2 - Energia - Fontes de energia e transferéncias de energia. 7° ano FQ
Construgao de um site/apresentacao com metodologia de trabalho colaborativo ().

Objetivo: Criagcao de um site/apresentagao para partilhar com o publico ou com a comunidade educativa.

Cada grupo cria o seu proéprio recurso e procede a respetiva partilha.

Contexto: A escola nao dinamiza uma plataforma LMS

Atividades do Professor:

Criar grupos de trabalho

Construir um modelo/guiao do site/apresentagao com a estrutura pretendida (2)
Fornecer o modelo/guiao aos alunos

Criar um formulario de avaliagao (1)

HhwpnN -

Atividades dos Alunos

I.  Pesquisar imagens/informagoes (3)
2. Proceder a criagao do site
3. Publicar o site e enviar a ligagao ao professor.

Notas

(1) Podem ser usadas varias ferramentas digitais para o mesmo fim

(2) O professor pode criar um guiao e dar liberdade aos alunos para a escolha da ferramenta ou pode
construir um modelo numa aplicacao previamente negociada que depois sera fornecido aos alunos.
(3) As imagens/informagoes devem ser de utilizagao livre (licenca creative commons)
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Exploracdao de Simulacdes

Esta abordagem implica que o docente faga uso de estratégias simples de busca na Internet para identificar
conteldo digital relevante para o ensino e aprendizagem e que conheca plataformas educativas que fornegam
recursos educativos adequados. Desta forma, propomos que o docente recorra a tecnologias digitais para
visualizar e explicar novos conceitos, de forma motivadora e envolvente, recorrendo, neste caso, a simulagoes
interativas.

Os alunos exploram as simulagdes cumprido os objetivos de aprendizagem definidos pelo docente e utilizam
tecnologias digitais para partilhar o seu trabalho com os outros alunos da turma.

O docente podera criar atividades digitais motivadoras e envolventes de controle das aprendizagens, tais como
jogos ou quizzes.

Neste modulo vamos concretizar algumas situagdes com enfoque no dominio curricular relativo ao Som
(Atributos do Som e sua Detegao pelo Ser Humano e Fenédmenos Acustico) 8.° Ano | 3.° Ciclo do Ensino Basico,
e Eletricidade (Corrente elétrica, circuitos elétricos, efeitos da corrente elétrica e energia elétrica) 9.° Ano | 3.°
Ciclo do Ensino Basico e Energia e sua Conservagao (Energia e fenémenos elétricos) |1.° Ano do Ensino
Secundario, no entanto esta abordagem pode ser transversal e adaptada a uma multiplicidade de contetidos.

No CA 2.| propoe-se um conjunto de atividades que visam a exploragao de um guidao com recurso a simuladores
bem como a realizagao de uma atividade experimental que podera ser documentada em video.

No CA 2.2 propde-se um conjunto de atividades que visam a exploragao de um guiao com recurso a simuladores.

Os contetdos explorados no CA 1.l podem ser explorados utilizando as metodologias utilizadas no CA |.2 e
vice-versa.

CA 2.1 - Som (Atributos do Som e sua Detecao pelo Ser Humano e Fenémenos Acustico) 8.°
Ano, 3.° Ciclo do Ensino Basico
Exploragao de simulagoes.

Objetivo: Exploragao de um guido com recurso a simuladores e resposta a questionarios elaborados pelo
professor individualmente ou em grupo.

Contexto: A escola pode ou nao dinamizar uma plataforma LMS. Este cenario pode ser aplicado
presencialmente ou em regime hibrido.

Atividades do Professor:

Selecionar as aplicagoes/simuladores online (1)

Criar formularios de avaliagao/controlo (2)

Construir um guido com base nas aplicagoes selecionadas
Fornecer o guiao aos alunos

HhwN —

Atividades dos Alunos

I. Explorar as simulagdes com base no guiao fornecido
2. Responder aos formularios
3. Elaborar e publicar um video com base em tarefas pedidas no guido (3)

Notas

(1) Existem varios recursos online/aplicagoes para o mesmo fim

(2) Podem ser usadas varias ferramentas digitais para o mesmo fim

(3) Esta tarefa pode ser opcional dirigida a alunos mais proficientes ao nivel da producao de contetdos digitais.
(4) As imagens/informacoes devem ser de utilizagao livre (licenca creative commons)
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CA 2.2 - Eletricidade (Corrente elétrica, circuitos elétricos, efeitos da corrente elétrica e
energia elétrica) 9.° Ano | 3.° Ciclo do Ensino Basico

Energia e sua Conservacao (Energia e fenémenos elétricos) 10.° Ano do Ensino Secundario
Exploracao de simulagoes de modo a planificar e montar circuitos elétricos simples, esquematizando-os e
posterior medicao de grandezas fisicas elétricas.

Objetivo: Exploracao de um guiao com recurso a simuladores e resposta através da publicagao da tarefa

Contexto: A escola pode ou nao dinamizar uma plataforma LMS. Este cenario pode ser aplicado
presencialmente ou em regime hibrido.

Atividades do Professor:

Selecionar as aplicagoes/simuladores online (1)

2. Criar formularios de avaliagao/controlo (2)(3)

3. Construir um guiao com base nas aplicagoes
selecionadas

4. Fornecer o guiao aos alunos

Atividades dos Alunos

al & Tap circuit element to edit. )

N —

Explorar as simulages com base no guiao fornecido
Fazer print “screen” do resultado obtido

Elaborar um documento de resposta que inclua o print
“screen” (2)

4. Partilhar o resultado (2)

w

Notas

(1) Existem varios recursos online/aplicagoes para o mesmo fim

(2) Podem ser usadas varias ferramentas digitais para o mesmo fim

(3) Esta tarefa pode ser opcional.

(4) As imagens/informagoes devem ser de utilizagao livre (licenca creative commons)
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Guia de campo digital

Este C.A propoe um conjunto de atividades que exigem um trabalho digital a varios niveis. Utilizagao de aplicagoes

em dispositivos moveis e elaboragao de um documento digital (Guia) que sera partilhado com a comunidade

escolar.

As propostas de trabalho colaborativo, pelos alunos em sala de aula e/ou remotamente, permite que os

aprendentes usem tecnologias digitais enquanto parte de tarefas colaborativas, como meio de melhorar a

comunicacao, a colaboracio e a criacao de conhecimento.

O professor promove a formagao de pequenos grupos de trabalho e atribui tarefas especificas a cada um deles.

Orienta a execugao do trabalho dando apoio técnico e pedagdgico bem como orientagoes em termos de estrutura

do produto final.

Este cenario permite, através das atividades propostas, uma adequagao quer ao nivel da capacitagao digital do

docente como ao nivel de aprendizagem do aluno, pois pode adequar-se ao |.° e 2.° ciclo, na exploragao e

monitorizacao do seu ambiente natural consolidando aprendizagens.

Ciclo do Ensino Basico
Construcao de um roteiro, de estudo, de um ecossistema na escola.

CA 3.1 - Sustentabilidade na Terra- Caracterizacdo de ecossistema na escola - 8.° ano| 3.°

com a comunidade.

Objetivo: Criagao de roteiro de exploragao do ecossistema, da escola ou préximo da escola, para partilha

Contexto: A escola pode ou nao dinamizar uma plataforma LMS para a partilha.

Este cenario pode ser aplicado utilizando um modelo de aprendizagem hibrido por estagoes.

Atividades do Professor:

I. Criar grupos de trabalho;

2. Distribuir as tarefas pelos grupos de trabalho;

3. Demonstrar a utilizagao (I) de aplicagoes (2) de
reconhecimento e de localizagao (georeferenciagao)
de espécies vegetais e animais;

4. Criar modelo de roteiro/ percurso (3);

5. Partilhar com os alunos via plataforma usada o
modelo e as aplicagoes a utilizar;

6. Criar formuldrio de avaliagao (auto e hetero);

7. Partilhar o roteiro com a comunidade

Atividades dos Alunos:
I. Escolher, identificar e fotografar os espécimes,
utilizando aplicagao;
2. ldentificar a localizagao (georreferenciagao)
3. Criar do percurso (atividade colaborativa)

No canteiro 3, podemos encontrar uma
sardinheira da espécie
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Notas

(1) Necessario um smartphone, com as aplicagoes necessarias instaladas, por grupo de alunos.

(2) Existem varias ferramentas digitais, aplicagoes, gratuitas para identificagao de plantas.
(3) Podem ser usadas varias ferramentas digitais para o mesmo fim.

(4) As imagens/informacoes devem ser de utilizagao livre (licenca creative commons)
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Producdo de video

A producao de video, como produto de aprendizagem, é uma metodologia que promove a pesquisa, organizagao
e sentido critico. Desde a discussao dos temas e sua abordagem a elaboragao de um roteiro, gravagao e montagem
do video.

Com esta atividade pretende-se nao so levar a uma abordagem dos principios cientificos da unidade curricular,
criar conhecimento através de um trabalho colaborativo e de ligagdo a comunidade escolar e desenvolver
competéncias digitais.

CA 4.1 - Saude Individual e Comunitaria 9.° Ano | 3.° Ciclo do Ensino Basico
Qual o estado de saude da escola (da populagio escolar)

Objetivo:
Criagao e publicagido de video sobre a saide da populagio escolar

Contexto: A escola pode ou nao dinamizar uma plataforma LMS.
Este cenario pode ser aplicado presencialmente ou em regime hibrido.

Atividades do Professor:

Apresentar o tema, utilizando o manual ou um video;

l.

2. Organizar grupos de trabalho, pode utilizar uma aplicagao (1);

3. Explicar a utilizagao das aplicagoes/ softwares (2);

4. Fomentar a discussao (3), em grupo, para a definicio dos
subtemas de pesquisa/ inquérito;

5. Monitorizar o trabalho desenvolvido por cada grupo;

6. Avaliar trabalhos finais.

7. Partilhar resultados com a comunidade escolar (4)
Atividades dos Alunos

Rever as informagoes, apresentadas pelo professor;

l.
2. Organizar tarefas de grupo; oo
3. Produzir questionario;
4. Aplicar questionario a populagio escolar; =
5. Criar video com a informacio recolhida
6. Publicar trabalho final na Classroom ou outra
7. Avaliagao dos pares.
Notas

(I) Existem varios recursos online/aplicagdes para o mesmo fim

(2) Podem ser usadas varias ferramentas digitais para o mesmo fim

(3) Esta tarefa pode ser opcional, no exemplo é usada uma aplicagao de quadro branco
(4) Podem ser usadas varias ferramentas digitais para o mesmo fim.

(5) As imagens/informagoes devem ser de utilizagao livre (licenca creative commons).
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Construcao de caderno de laboratério digital

Neste cenario de aprendizagem, os alunos sao levados a aprender através da exploragao de ferramentas digitais
de simulagao (gamificacdo da aprendizagem) que permitem ao aluno explorar cenarios do mundo real num
ambiente seguro e brincar com os conceitos de forma envolvente para aprofundar a aprendizagem, possibilitando
a tentativa e erro promovendo a aquisigao do conhecimento.

Numa segunda etapa da atividade o aluno é convidado a partilhar a sua aprendizagem num mural através do
registo, arquivo e partilha dos contetdos produzidos.

No decurso da atividade os alunos, seguindo uma metodologia de trabalho por estagoes, vao criar o caderno de
laboratério digital ou diario de aprendizagem.

A utilizagao de um simulador do MOC, disponivel em https://www.ncbionetwork.org/iet/microscope/, permite
ao aluno um grande controle da sua aprendizagem e na impossibilidade da realizagao experimental, em
laboratorio, a sua substituicao pela utilizagao de um recurso educativo digital que simulando as condigoes reais
permite a corregao de erros e repetigao da atividade.

CA 5.1 - Processos nucleares — mitose e meiose (11.° ano) | Ensino Secundario

Construgao de um “caderno de laboratério” digital/ diario de aprendizagem.

Obijetivo: Criacao de cadernos de laboratdrio com apresentacao e partilha aos alunos de 9.° ano da escola.

¢ Contexto: A escola dinamiza uma plataforma LMS.

Atividades do Professor:

‘albeei Inferoctive Mitosss

Criar grupos de trabalho

Distribuir as tarefas pelos grupos de trabalho

Demonstrar a utilizagao de simuladores (1) para a observagao das
figuras de mitose e meiose;

Construir um modelo de “caderno de laboratério” digital/ diario
de aprendizagem, com a estrutura pretendida (2)

Partilhar com os alunos via plataforma usada (ou outro LMS) o
modelo e ligagdes aos simuladores.

Criar um formulario de avaliagao (1)(3)

Partilhar os cadernos com os docentes e alunos do 9.° ano.

Atividades dos Alunos:
Realizar:

Observagao ao MOC de figuras de mitose e meiose (segundo o
protocolo do professor);

Observacao no simulador de figuras de mitose e meiose;

Registo no “caderno de laboratério” digital/ diario de aprendizagem

das observacdes realizadas.

Notas

(1) Laboratorios virtuais de biologia, por exemplo, https://www.cellsalive.com/mitosis_js.htm
(2) Podem ser usadas varias ferramentas digitais para o mesmo fim
(3) O recurso podera ser construido pelos alunos.
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Atividades:

As atividades propostas neste modulo pretendem ser exemplo de tarefas a realizar em oficina de formagao. Cada
atividade apresenta as tarefas relativas ao professor e aos alunos, de acordo com os cenarios de aprendizagem
(CA) propostos.

Os CA apresentados estio alinhados com as competéncias definidas no PA e aprendizagens essenciais de cada
disciplina

As sugestoes que se apresentam foram pensadas na perspetiva de adaptagao dos docentes as mesmas e de acordo
com o seu nivel de capacitagao digital, bem como o dos alunos.

As atividades dos varios CA podem ser adaptadas a oficinas de nivel | ou 2 dependendo da abordagem do
formador. Na coluna NO estao indicados os niveis da oficina para os quais as atividades podem ser exploradas
sem prejuizo de haver adaptagdes a qualquer outro NO.

Sao indicadas, também, para cada atividade, as metodologias sugeridas, as areas do referencial DigCompEdu
abrangidas bem como sugestoes de ferramentas e recursos considerados Uteis para a realizagao das mesmas.

No caso das atividades a serem propostas aos alunos, sao indicadas as AE que podem ser trabalhadas em cada
uma.
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510 - Fisico Quimica

CA |.I| - Espaco - Sistema Solar, 7° ano FQ
Construgao de um site com metodologia de trabalho colaborativo.

Toda a turma sera envolvida na criagao de um Unico recurso de forma colaborativa com recurso a distribuicao de tarefas. As varias tarefas serao atribuidas a alunos de

forma individual ou a grupos de dois ou trés alunos.

EA - Sala de Aula e/ou a distancia

Atividades do Professor

I. Criar grupos de trabalho

Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
A criagao de grupos de trabalho pode ser feita de forma tradicional ou 1/2 e Random Lists Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
com recurso a aplicagoes online de criagao aleatéria de grupos. e Picker Wheel partilhar recursos digitais.
e Random Group Generator
2. Distribuicao de tarefas
Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
A distribuicao de tarefas é feita e registada num documento que pode /2 o Template google docs Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
ser partilhado com os alunos através da plataforma LMS da escola. e Outras ferramentas de partilhar recursos digitais.
processamento de texto

3. Construir um modelo do site com a estrutura pretendida
4. Partilhar com os alunos via Classroom com permissoes de edicido.
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https://www.randomlists.com/team-generator
https://pickerwheel.com/tools/random-team-generator/
https://www.classtools.net/random-group-generator/
https://docs.google.com/document/d/16KcX6C_CdICby3F-5WSws8DPIKQvmeElwnzVZ5hx8bc/edit?usp=sharing

Metodologias N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
O modelo de site é elaborado pelo professor e partilhado com os e Template google sites Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
alunos. Poderao, em alternativa, ser os alunos a construir o modelo. ® outras ferramentas de partilhar recursos digitais.
construgao de sites.
Todos os alunos participam na construcao do site que sera o produto 13
final, fruto da colaboragao de todos os alunos. Para tal, o professor
partilha o template com os alunos via LMS.
Cada grupo de alunos faz a parte que lhe foi atribuida na distribuicao de
tarefas.
5. Criar um formulario de avaliaciao
Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
O professor cria recursos para avaliar os alunos relativamente aos o Google forms Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
conteldos abordados. Sugere-se o formato de questionario de e Outras ferramentas de partilhar recursos digitais.
avaliagdo (com feedback automatico ou direto). 2 construgao de questionarios
Area 4: Avaliacao: Usar tecnologias e
estratégias digitais para melhorar a avaliagao
6. Partilhar o site com a comunidade
Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
O professor procede a partilha do site elaborado pelos alunos de modo, 23 Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e

tornando-o publico e acessivel a toda a comunidade escolar

partilhar recursos digitais.

22


https://sites.google.com/d/1I889Resyvc7s3_LT94CqTVfC70vZn1H_/p/1q-fd9JeE7477GjdGec-RSYNeQT7Ak1We/edit
https://www.google.com/forms/about/

CA 1.1 - Espaco - Sistema Solar, 7° ano FQ

Construgao de um site com metodologia de trabalho colaborativo ().

Toda a turma sera envolvida na criacio de um Unico recurso de forma colaborativa com recurso a distribuicao de tarefas. As varias tarefas serao atribuidas a alunos de
forma individual ou a grupos de dois ou trés alunos.

EA - Sala de Aula e/ou a distancia

Atividades dos alunos

|. Pesquisar imagens/informacdes

Metodologia AE DigCompEdu
Os alunos procedem a pesquisa das e |Interpretar informagao sobre planetas do sistema solar (em tabelas, Area 5: Capacitacio dos aprendentes:
informagoes relevantes para poderem associar graficos, textos, etc.) identificando semelhancas e diferencas Usar tecnologias digitais para
os conteldos e informagoes ao site que irao (dimensao, constitui¢ao, localizagao, periodos de translagio e melhorar a inclusao, a personalizagao
produzir. rotagao). e o envolvimento ativo dos

aprendentes.

A pesquisa deve ser feita com recurso a e Relacionar os periodos de translagao dos planetas com a distincia ao
motores de pesquisa (podem também recorrer Sol.

a fontes bibliograficas tradicionais). Deve haver
o cuidado de apenas utilizar recursos de
utilizagao livre indicando sempre a fonte.

Bancos de imagens de utilizagao livre:

e freeimages
® nasa

® pixabay



https://www.freeimages.com/pt
https://www.nasa.gov/multimedia/imagegallery/index.html
https://pixabay.com/pt/images/search/free%20images/

2. Criacdo do site

Metodologia

AE

DigCompEdu

Os alunos criam o site com recurso a aplicagao
que o professor selecionou com base no
template que o professor previamente
elaborou.

Construir modelos do sistema solar, usando escalas adequadas e
apresentando as vantagens e as limitagoes desses modelos.

Area 6: Promogio da competéncia
digital dos aprendentes: Possibilitar
aos aprendentes usar tecnologias
digitais de forma criativa e
responsavel para informacao,
comunicagao, criacdo de conteudos,
bem-estar e resolucao de problemas

24


https://sites.google.com/d/1I889Resyvc7s3_LT94CqTVfC70vZn1H_/p/1q-fd9JeE7477GjdGec-RSYNeQT7Ak1We/edit

CA 1.2 - Energia - Fontes de energia e transferéncias de energia. 7° ano FQ

Construgao de um site/apresentagao com metodologia de trabalho colaborativo. O site sera construido por grupos de 3 ou 4 alunos. Cada grupo ira construir o seu

proprio site.

EA - Sala de Aula e/ou a distancia

Atividades do Professor

|. Criar grupos de trabalho

Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
A criacao de grupos de trabalho pode ser feita de forma tradicional ou 1/2 e Random Lists Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
com recurso a aplicagbes online de criagao aleatéria de grupos. e Picker Wheel partilhar recursos digitais.
e Random Group Generator

2. Construir um modelo do site com a estrutura pretendida

3. Partilhar com os alunos com permissées de edicdo via e-mail, etc.

Metodologias N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
O modelo de site é elaborado pelo professor e partilhado com cada um | 1/2 o Google Slides Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
dos grupos. e Outras ferramentas de partilhar recursos digitais

Em alternativa a um template, o professor podera fornecer aos alunos
um guido dando-lhes a liberdade de escolher a ferramenta a utilizar.

Cada grupo cria o trabalho colaborativamente, mas em autonomia em
relagao aos outros grupos.

Neste caso iremos obter tantos trabalhos quantos grupos forem

construcao de apresentagoes
digitais

Area 3: Ensino e aprendizagem Gerir e

orquestrar o uso de tecnologias digitais

no ensino e aprendizagem.
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https://www.randomlists.com/team-generator
https://pickerwheel.com/tools/random-team-generator/
https://www.classtools.net/random-group-generator/
https://www.google.com/slides/about/

criados.

5. Criar um formulario de avaliaciao

Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
O professor cria recursos para avaliar os alunos relativamente aos o Google forms Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
conteudos abordados. Sugere-se o formato de questionario de e Outras ferramentas de partilhar recursos digitais.
avaliagao (com feedback automatico ou direto). ) construgdo de questionarios

Area 4: Avaliagio: Usar tecnologias e
estratégias digitais para melhorar a avaliagao
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https://www.google.com/forms/about/

CA 1.2 - Energia - Fontes de energia e transferéncias de energia. 7° ano FQ
Construgao de um site/apresentagao com metodologia de trabalho colaborativo. O site sera construido por grupos de 3 ou 4 alunos. Cada grupo ira construir o seu

proprio site.

EA - Sala de Aula e/ou a distancia

Atividades dos alunos

|. Pesquisar imagens/informacdes

Metodologia

AE

DigCompEdu

Os alunos procedem a pesquisa das
informagoes relevantes para poderem associar
os conteldos e informagoes ao site que irao
produzir.

A pesquisa deve ser feita com recurso a
motores de pesquisa (podem também recorrer
a fontes bibliograficas tradicionais). Deve haver
o cuidado de apenas utilizar recursos de
utilizagao livre indicando sempre a fonte.

Bancos de imagens de utilizagao livre:

e freeimages
® nasa

e pixabay

Distinguir fontes de energia renovaveis de nao renovaveis e
argumentar sobre as vantagens e desvantagens da sua utilizagao e as
respetivas consequéncias na sustentabilidade da Terra, numa
perspetiva interdisciplinar

Identificar diversos processos de transferéncia de energia (condugao,
convecgao e radiagao) no dia a dia, justificando escolhas que
promovam uma utilizagao racional da energia.

Area 5: Capacitagio dos aprendentes:

Usar tecnologias digitais para
melhorar a inclusao, a personalizagao
e o envolvimento ativo dos
aprendentes.

2. Proceder a criacao do site/apresentaciao

3. publicar o site e enviar a ligacao ao professor.

Metodologia

AE

DigCompEdu
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https://www.freeimages.com/pt
https://www.nasa.gov/multimedia/imagegallery/index.html
https://pixabay.com/pt/images/search/free%20images/

Os alunos criam o site/apresentagao com
recurso a aplicagao que o professor selecionou
com base numa escolhida por eles

Procedem a publicacao e partilham com o
professor o link obtido

Construir modelos do sistema solar, usando escalas adequadas e
apresentando as vantagens e as limitagoes desses modelos.

Area 6: Promogio da competéncia
digital dos aprendentes: Possibilitar
aos aprendentes usar tecnologias
digitais de forma criativa e
responsavel para informacao,
comunicagao, criacao de conteuldos,
bem-estar e resolucao de problemas
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CA 2.1 - Som (Atributos do Som e sua Detecao pelo Ser Humano e Fenémenos Acustico) 8.° Ano, 3.° Ciclo do Ensino Basico
Exploracao de simulagoes com base num guidao com recurso a simuladores e resposta a questionarios elaborados pelo professor. Este CA esta pensado para ser

explorado individualmente com os alunos.

EA - Sala de Aula ou em regime hibrido

Atividades do Professor

| .Selecionar as aplica¢c6es/simuladores online

Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
O professor faz a selegao das ferramentas/simuladores que os alunos 1/2 e Online Tone Generator Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
vao utilizar. As ferramentas indicadas sao indicativas, mas é importante e Virtual Oscilloscope partilhar recursos digitais.
que, neste caso, os alunos sigam o guiao que o professor elabora e n-Track Tuner
utilizando as mesmas ferramentas.
2. Criar formularios de avaliacao/controlo
Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
O professor cria recursos para avaliar os alunos relativamente aos I ® Questionario | (intensidade) Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
conteudos abordados bem como para acompanhar seu progresso ao e Questionario 2 (frequéncia) partilhar recursos digitais.
longo da atividade. Sugere-se o formato de questionario de avaliagao Area 4: Avaliagao: Usar tecnologias e
(com feedback automatico ou direto). estratégias digitais para melhorar a avaliagao
3. Construir um guido com base nas aplicacdes selecionadas
Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
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https://www.szynalski.com/tone-generator/
https://academo.org/demos/virtual-oscilloscope/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ntrack.tuner
https://docs.google.com/forms/d/1M8auu0Xbt1HtT5rlGBdOtsib55jrCECqkcZ7UNrrRHs/copy
https://docs.google.com/forms/d/19f3ujGY88GI_4XfWEjWHKzVgHrPxUylFG57RfEQqzPQ/copy

O professor constroi um guiao, que orienta os alunos na execugao das | 1/2 e exemplo de um guido Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e

tarefas/ utilizacao dos recursos digitais de forma autonoma. partilhar recursos digitais.
Area 5: Capacitagao dos aprendentes: Usar
tecnologias digitais para melhorar a inclusao,
a personalizagao e o envolvimento ativo dos
aprendentes.

4. Fornecer o guido aos alunos

Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
O guiao podera ser entregue aos alunos em papel ou em formato 1/2 e OR code generator Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e

digital. No caso de ser em papel sera interessante explorar o QR code
de modo que os alunos acedam aos recursos digitais com maior
facilidade.

Se for entregue de forma digital, o professor pode entregar via
plataforma LMS da escola ou através de qualquer outro processo caso a
escola nao tenha LMS.

partilhar recursos digitais.

Area 5: Capacitacio dos aprendentes: Usar
tecnologias digitais para melhorar a inclusao,
a personalizagao e o envolvimento ativo dos
aprendentes.
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https://docs.google.com/document/d/1L4W7zU3hsCAFm7mvBLdjDXipQOvFhMhkiXi9Hgxvrqg/edit?usp=sharing
https://www.qr-code-generator.com/

CA 2.1 - Som (Atributos do Som e sua Detecao pelo Ser Humano e Fenémenos Acustico) 8.° Ano, 3.° Ciclo do Ensino Basico
Exploracao de simulagoes com base num guidao com recurso a simuladores e resposta a questionarios elaborados pelo professor. Este CA esta pensado para ser

explorado individualmente com os alunos.

EA - Sala de Aula ou em regime hibrido

Atividades dos alunos

|I. Explorar as simulacées com base no guido fornecido

Metodologia AE DigCompEdu
O aluno segue o guiao e explora as aplicagoes e Relacionar, a partir de atividades experimentais, a intensidade, a altura | Area 5: Capacitagio dos aprendentes:
de forma autonoma. e o timbre de um som com as caracteristicas da onda, e identificar Usar tecnologias digitais para
Sons puros. melhorar a inclusao, a personalizagao
e o envolvimento ativo dos
aprendentes.
2. Responder aos formularios
Metodologia AE DigCompEdu
O aluno responde aos formularios regulando e e Aplicar os conceitos de amplitude, periodo e frequéncia na anilise de | Area 5: Capacitagio dos aprendentes:
controlando as suas aprendizagens graficos que mostrem a periodicidade temporal de uma grandeza fisica | Usar tecnologias digitais para

associada a um som puro.

melhorar a inclusao, a personalizagao
e o envolvimento ativo dos
aprendentes.

3. Elaborar e publicar um video com base em tarefas pedidas no guido

Metodologia AE

DigCompEdu
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O aluno realiza uma atividade experimental
com base no guiao fornecido e documenta o
processo em video/imagens procedendo a sua
edicao e, posterior, publicacao.

Relacionar, a partir de atividades experimentais, a intensidade, a altura
e o timbre de um som com as caracteristicas da onda, e identificar
SONs puros.

Concluir, numa atividade laboratorial (como, por exemplo, ondas
produzidas na agua, numa corda ou numa mola), que uma onda resulta
da propagacao de uma vibracao, identificando a amplitude dessa
vibracao

Area 6: Promogio da competéncia
digital dos aprendentes: Possibilitar
aos aprendentes usar tecnologias
digitais de forma criativa e responsavel
para informagao, comunicagao, criagao
de conteldos, bem-estar e resolucao
de problemas
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CA 2.2 - Eletricidade (Corrente elétrica, circuitos elétricos, efeitos da corrente elétrica e energia elétrica) 9.° Ano | 3.° Ciclo do Ensino Basico

Energia e sua Conservacao (Energia e fenémenos elétricos) 10.° Ano do Ensino Secundario
Exploracao de simulagoes de modo a planificar e montar circuitos elétricos simples, esquematizando-os e posterior medicao de grandezas fisicas elétricas.

EA - Sala de Aula ou em regime hibrido

Atividades do Professor

| .Selecionar as aplicagGes/simuladores online

Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
O professor faz a selegao das ferramentas/simuladores que os alunos 1/2 e kit de construgao de circuitos Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
vao utilizar. As ferramentas indicadas sao indicativas, mas é importante Phet partilhar recursos digitais.
que, neste caso, os alunos sigam o guiao que o professor elabora outras ferramentas:
utilizando as mesmas ferramentas. e Falstad
e Circuit Diagram
2. Criar um formulario de avaliacdao (opcional)
Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
O professor cria recursos para avaliar os alunos relativamente aos o Google forms Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
conteudos abordados. Sugere-se o formato de questionario de e Outras ferramentas de partilhar recursos digitais.
avaliacao (com feedback automatico). 2 construcao de questionarios Area 4: Avaliacao: Usar tecnologias e
estratégias digitais para melhorar a avaliagao
3. Construir um guido com base nas aplicacoes selecionadas
Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
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https://phet.colorado.edu/sims/html/circuit-construction-kit-dc/latest/circuit-construction-kit-dc_en.html
https://phet.colorado.edu/sims/html/circuit-construction-kit-dc/latest/circuit-construction-kit-dc_en.html
https://www.falstad.com/circuit/
https://www.circuit-diagram.org/
https://www.google.com/forms/about/

O professor constroi um guiao, que orienta os alunos na execugao das | 1/2 o Google docs Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e

tarefas/utilizagao dos recursos digitais de forma auténoma. o Google slides partilhar recursos digitais.

o proprio guiao pode servir de template de resposta Area 5: Capacitagao dos aprendentes: Usar
tecnologias digitais para melhorar a inclusao,
a personalizagao e o envolvimento ativo dos
aprendentes.

4. Fornecer o guido aos alunos

Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
O guiao podera ser entregue aos alunos em papel ou em formato 1/2 e OR code generator Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e

digital. No caso de ser em papel sera interessante explorar o QR code
de modo que os alunos acedam aos recursos digitais com maior
facilidade.

Se for entregue de forma digital, o professor pode entregar via
plataforma LMS da escola ou através de qualquer outro processo caso a
escola nao tenha LMS.

partilhar recursos digitais.

Area 5: Capacitacio dos aprendentes: Usar
tecnologias digitais para melhorar a inclusao,
a personalizagao e o envolvimento ativo dos
aprendentes.
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https://www.google.com/docs/about/
https://www.google.com/slides/about/
https://www.qr-code-generator.com/

CA 2.2 - Eletricidade (Corrente elétrica, circuitos elétricos, efeitos da corrente elétrica e energia elétrica) 9.° Ano | 3.° Ciclo do Ensino Basico

Energia e sua Conservacao (Energia e fenémenos elétricos) 10.° Ano do Ensino Secundario

Exploracao de simulagoes de modo a planificar e montar circuitos elétricos simples, esquematizando-os e posterior medicao de grandezas fisicas elétricas.

EA - Sala de Aula ou em regime hibrido

Atividades dos alunos

|I. Explorar as simulacées com base no guido fornecido
2. Responder aos formularios (se necessario)

Metodologia AE DigCompEdu
O aluno segue o guiao e explora as aplicagoes ® 9°ano - Planificar e montar circuitos elétricos simples, Area 5: Capacitagao dos aprendentes:
de forma autonoma, respondendo as questoes esquematizando-os. Usar tecnologias digitais para
e problemas que o professor coloca. e |0° ano - Montar circuitos elétricos, associando componentes melhorar a inclusao, a personalizagao
elétricos em série e em paralelo, e, a partir de medigoes, caracteriza- | e o envolvimento ativo dos
los quanto a corrente elétrica que os percorre e a diferenca de aprendentes.
potencial elétrico aos seus terminais.
2. Fazer print screen dos resultados obtidos
3. Elaborar um documento de resposta que inclua os prints screens
Metodologia AE DigCompEdu
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Na sequéncia das questoes que o professor
coloca, o aluno responde e elabora um
documento de resposta. O documento sera
digital e devera incluir print screens para
ilustrar o trabalho que o aluno realizou com os
simuladores. O aluno pode elaborar o
documento de resposta recorrendo a aplicagao
da sua preferéncia, ou entao utiliza o template
fornecido pelo professor-.

Medir grandezas fisicas elétricas (tensao elétrica, corrente elétrica,
resisténcia elétrica, poténcia e energia) recorrendo a aparelhos de
medicao e usando as unidades apropriadas, verificando como varia a
tensao e a corrente elétrica nas associagdes em série e em paralelo.
Relacionar correntes elétricas em diversos pontos e tensoes elétricas
em circuitos simples e avaliar a associacao de recetores em série e em
paralelo.

Area 5: Capacitacio dos aprendentes:
Usar tecnologias digitais para
melhorar a inclusao, a personalizagao
e o envolvimento ativo dos
aprendentes.

Area 6: Promocio da competéncia
digital dos aprendentes: Possibilitar
aos aprendentes usar tecnologias
digitais de forma criativa e responsavel
para informagao, comunicagao, criagao
de conteldos, bem-estar e resolucao
de problemas

4. partilhar o resultado

Metodologia

AE

DigCompEdu

O aluno partilha o resultado a partir de um
mural digital que o professor disponibilizou
previamente.

Area 5: Capacitacio dos aprendentes:
Usar tecnologias digitais para
melhorar a inclusao, a personalizagao
e o envolvimento ativo dos
aprendentes.
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520 - Ciéncias Naturais

CA 3.1 - Ecossistemas - Caracterizacao de ecossistema na escola, 8.° ano CN

Construcao de um roteiro, da flora existente na escola.

Toda a turma sera envolvida na criagao de um Unico recurso de forma colaborativa com distribuicao de tarefas. As varias tarefas serao atribuidas aos alunos em grupos

de dois ou trés alunos.

EA - Sala de aula; Espaco exterior escola;

Atividades do Professor

I. Criar grupos de trabalho

Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
A criagao de grupos de trabalho pode ser feita de forma tradicional ou I e Random Lists Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
com recurso a aplicagbes online de criagao aleatéria de grupos. e Picker Wheel partilhar recursos digitais.
e Random Group Generator
2. Distribuicdo de tarefas
Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
A distribuicao de tarefas é feita e registada num documento que pode I e Moodle Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
ser partilhado com os alunos através da plataforma LMS da escola. ® Google Classroom partilhar recursos digitais.
3. Construir um roteiro/ modelo percurso
Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
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https://www.randomlists.com/team-generator
https://pickerwheel.com/tools/random-team-generator/
https://www.classtools.net/random-group-generator/
https://moodle.org/?lang=pt
https://classroom.google.com/

O modelo do percurso é elaborado pelo professor e partilhado com os | 2 o Google slides Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
alunos. partilhar recursos digitais.
4. Demonstracdo de utilizacdo da aplicacdo
Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
O professor exemplifica a utilizagao da aplicagao, de reconhecimento e | 1/2 e PlantNet Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
de localizagao (georeferenciagao) de espécies vegetais outras ferramentas: partilhar recursos digitais.
e iNaturalist
Area 3: Ensino e aprendizagem
Os tutoriais de utilizagcao da aplicagao sao disponibilizados através da e Pl@ntNet Gerir e orquestrar o uso de tecnologias
plataforma LMS da escola, para consulta/ aprendizagem pelo aluno. digitais no ensino e aprendizagem.
5. Criar um formulario de avaliacdo
Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
O professor cria recursos para avaliar os alunos relativamente aos Sdo varias as possibilidades de Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
conteudos abordados. Sugere-se o formato de questionario de ferramentas. partilhar recursos digitais.
avaliacao (com feedback automatico). 2 o Google forms
e Outras ferramentas de Area 4: Avaliagao: Usar tecnologias e
construcao de questionarios estratégias digitais para melhorar a avaliagao
6. Partilhar o roteiro/ guido de percurso com a comunidade
Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
Alunos e professor partilham, em sessao online, o trabalho realizado Videoconferéncia: Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
com a escola. 2/3 o Google Meet partilhar recursos digitais.

o Ou outra plataforma de
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https://www.google.com/slides/about/
https://plantnet.org/en/
https://www.inaturalist.org/
https://identify.plantnet.org/pt
https://www.google.com/forms/about/
https://meet.google.com/

videoconferéncia

Disponibilizacao do link ou de video na pagina da escola.

O professor, partilha na pagina da escola o documento/ ficheiro
resultante do trabalho realizado.

LMS da escola e/ ou canal youtube, da
escola
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CA 3.1 - Sustentabilidade na Terra- Caracterizaciao de ecossistema na escola, 8.° ano CN
Construcao de um roteiro, da flora existente na escola.

Toda a turma sera envolvida na criagao de um unico recurso de forma colaborativa com distribuicao de tarefas. As varias tarefas serao atribuidas aos alunos em grupos

de dois ou trés alunos.

EA - Sala de aula; Espaco exterior escola;

Atividades dos alunos

I. Explorar as aplicag6es com base no guido fornecido

Metodologia AE DigCompEdu
O aluno segue o guiao e explora as aplicagoes e Realizar atividades em ambientes exteriores a sala de aula articuladas Area 5: Capacitagio dos aprendentes:
de forma autonoma. com outras atividades praticas. Usar tecnologias digitais para

melhorar a inclusao, a personalizagao
e o envolvimento ativo dos

aprendentes.

2. Explorar e identificar as espécies do local atribuido ao grupo

Metodologia AE DigCompEdu

O aluno identifica o seu local de investigagao, e Caracterizar um ecossistema na zona envolvente da escola (niveis de Area 5: Capacitacio dos aprendentes:

fotografa e identifica as espécies vegetais organizagao bioldgica, biodiversidade) a partir de dados recolhidos no | Usar tecnologias digitais para

encontradas. campo. melhorar a inclusao, a personalizagao
e o envolvimento ativo dos
aprendentes.

3. Elaborar e publicar um video com base em tarefas pedidas no guidao
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Metodologia

AE

DigCompEdu

O aluno cria, com as fotos e informacoes
obtidas, e edita o roteiro digital.

Caracterizar um ecossistema na zona envolvente da escola (niveis de
organizagao biologica, biodiversidade) a partir de dados recolhidos no
campo.

Area 6: Promocio da competéncia
digital dos aprendentes: Possibilitar
aos aprendentes usar tecnologias
digitais de forma criativa e responsavel
para informagao, comunicagao, criagao
de conteldos, bem-estar e resolucao
de problemas

41




CA 4.1 - Qual o estado de satide da populacido escolar, Satde individual e Comunitaria, 9.° ano, CN

Construgao de um video com metodologia de trabalho colaborativo.

Toda a turma sera envolvida na criacio de um Unico recurso de forma colaborativa com recurso a distribuicao de tarefas. As varias tarefas serao atribuidas a alunos de

forma individual ou a grupos de dois ou trés alunos.

EA - Sala de Aula/ Espaco exterior/ Laboratério Informatica

Atividades do Professor

|. Criar grupos de trabalho

Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
®) totalmente gratuitos e acesso livre.
A criagao de grupos de trabalho pode ser feita de forma tradicional ou 1/2 e Random Lists Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
com recurso a aplicagoes online de criagao aleatéria de grupos. e Picker Wheel partilhar recursos digitais.
e Random Group Generator
2. Distribuicao de tarefas
Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
A distribuicao de tarefas é feita e registada num documento que pode /2 ® Template google docs Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e

ser partilhado com os alunos através da plataforma LMS da escola.

e Outras ferramentas de
processamento de texto

partilhar recursos digitais.

3. Partilhar com os alunos via Classroom com permissées de edicao.

Metodologias N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
Todos os alunos participam na construgdo do video que serd o produto | /3 e Ferramentas de edicio de video | Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
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https://www.randomlists.com/team-generator
https://pickerwheel.com/tools/random-team-generator/
https://www.classtools.net/random-group-generator/
https://docs.google.com/document/d/16KcX6C_CdICby3F-5WSws8DPIKQvmeElwnzVZ5hx8bc/edit?usp=sharing

final, fruto da colaboracao de todos os alunos. Para tal, o professor
partilha o template com os alunos via LMS.

Cada grupo de alunos faz a parte que lhe foi atribuida na distribuicao de
tarefas.

partilhar recursos digitais.

5. Criar um formulario de avaliaciao

Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
O professor cria recursos para avaliar os alunos relativamente aos o Google forms Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
conteudos abordados. Sugere-se o formato de questionario de e Outras ferramentas de partilhar recursos digitais.
avaliagao (com feedback automatico ou direto). 2 construgdo de questionarios
Area 4: Avaliagao: Usar tecnologias e
estratégias digitais para melhorar a avaliagao
6. Partilhar o site com a comunidade
Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
O professor procede a partilha do site elaborado pelos alunos de modo, 23 Plataforma LMS da escola Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e

tornando-o publico e acessivel a toda a comunidade escolar

partilhar recursos digitais.

43


https://www.google.com/forms/about/

CA 4.1 - Qual o estado de satide da populacido escolar, Satde individual e Comunitaria, 9.° ano, CN
Construgao de um video com metodologia de trabalho colaborativo.

Toda a turma sera envolvida na criagao de um Unico recurso de forma colaborativa com recurso a distribuicao de tarefas. As varias tarefas serao atribuidas a alunos de
forma individual ou a grupos de dois ou trés alunos.

EA - Sala de Aula/ Espaco exterior/ Laboratério Informatica

Atividades dos alunos

|. Pesquisar imagens/informacdes

Metodologia

AE

DigCompEdu

Os alunos procedem a discussao das questoes
a colocar aos entrevistados.

A discussao é feita utilizando uma ferramenta

- Compreender diferentes aspetos da saude individual e comunitaria;

- Interpretar informagao sobre os determinantes do nivel de saude individual e
comunitdria, analisando a sua importancia na qualidade de vida de uma
populagao;

Area 5: Capacitagio dos aprendentes:

Usar tecnologias digitais para
melhorar a inclusao, a personalizagao
e o envolvimento ativo dos

de trabalho colaborativo. As questoes sao - Analisar criticamente estratégias de atuagao na promocao da salde individual, | aprendentes.
apresentadas ao professor para validagao. familiar e comunitaria, partindo de questoes enquadradas em problematicas
locais, regionais ou nacionais.
2. Criacdo do video
3. Apresentacdao a comunidade
Metodologia AE DigCompEdu

Os alunos criam o video com recurso a
aplicacao que o professor selecionou e
apresentou.

e Interpretar informacao sobre os determinantes do nivel de saide
individual e comunitaria, analisando a sua importancia na qualidade de
vida de uma populagao;

e Analisar criticamente estratégias de atuagao na promogao da saude
individual, familiar e comunitaria, partindo de questoes enquadradas
em problematicas locais, regionais ou nacionais.

Area 6: Promocio da competéncia
digital dos aprendentes: Possibilitar
aos aprendentes usar tecnologias
digitais de forma criativa e
responsavel para informagao,
comunicagao, criacdo de conteuldos,
bem-estar e resolucao de problemas
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CA 5.1 - Processos nucleares — mitose e meiose, |1.° ano, Biologia e Geologia

Construgao de um “caderno de laboratoério”[1] digital ou didrio de aprendizagem.

Cada grupo construira um recurso, utilizando uma das ferramentas propostas pelo professor.

As varias tarefas serao atribuidas aos alunos, em grupos de trés alunos.

EA - Sala de aula; Laboratério de Biologia;

Atividades do Professor

|. Criar grupos de trabalho

Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
A criagao de grupos de trabalho pode ser feita de forma tradicional ou I e Random Lists Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
com recurso a aplicagbes online de criagao aleatéria de grupos. e Picker Wheel partilhar recursos digitais.
e Random Group Generator
2. Distribuicao tarefas
Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
O protocolo experimental é distribuido aos alunos (grupos) num /2 ® Google docs - Protocolo Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e

documento que pode ser partilhado com os alunos através da
plataforma LMS da escola.

e Outras ferramentas de
processamento de texto

partilhar recursos digitais.

3. Demonstrar a utilizacdo de simuladores (1) para a observacao das figuras de mitose e meiose

Metodologia

N

Sugestao de Ferramentas/Recursos,

DigCompEdu
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totalmente gratuitos e acesso livre.

O professor demonstra a utilizagao do simulador sugerido (e lembra
que podem pesquisar outros!)

/2

e Virtual microscope
Ou outros simuladores de microscopio

Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
partilhar recursos digitais.

4. Construir um modelo de caderno de laboratério com a estrutura pretendida

5. Partilhar com os alunos com permissoes de edi¢cdo via e-mail, etc.

Partilhar com os alunos via Classroom (ou outra LMS) o modelo e ligacdes aos simuladores.

Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
O modelo de caderno é elaborado pelo professor e partilhado com /2 Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
cada um dos grupos. partilhar recursos digitais
Em alternativa a um template, o professor podera fornecer aos alunos Area 3: Ensino e aprendizagem: Gerir e
um guiao dando-lhes a liberdade de escolher a ferramenta a utilizar. orquestrar o uso de tecnologias digitais
no ensino e aprendizagem.
Cada grupo cria o trabalho colaborativamente, mas em autonomia em
relagao aos outros grupos.
Neste caso iremos obter tantos trabalhos quantos grupos forem
criados.
6. Criar um formulario de avaliacao
Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
O professor cria recursos para avaliar os alunos relativamente aos o Google forms Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e
conteudos abordados. Sugere-se o formato de questionario de e Outras ferramentas de partilhar recursos digitais.
avaliacao (com feedback automatico ou direto). 2 construcao de questionarios

Area 4: Avaliagio: Usar tecnologias e
estratégias digitais para melhorar a avaliagao
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7. Partilhar os cadernos laboratério com alunos 9.° ano e professores de CN

Metodologia N Sugestao de Ferramentas/Recursos, DigCompEdu
o totalmente gratuitos e acesso livre.
O professor procede a partilha dos cadernos elaborado pelos alunos, 23 LMS da escola Area 2: Recursos digitais: Selecionar, criar e

tornando-o publico e acessivel

partilhar recursos digitais.
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CA 5.1 - Processos nucleares — mitose e meiose, |1.° ano, Biologia e Geologia

Construgao de um “caderno de laboratoério”[1] digital ou didrio de aprendizagem.

Cada grupo construira um recurso, utilizando uma das ferramentas propostas pelo professor-.

As varias tarefas serao atribuidas aos alunos, em grupos de trés alunos.

EA - Sala de aula; Laboratério de Biologia;

Atividades dos alunos

Atividades

AE

DigCompEdu

Os alunos realizam a atividade:
|. laboratoriais propostas;
2. registam observagoes;

3. procedem a organizagao/
atualizacao do caderno de
laboratério.

Explicar o «ciclo celular e a sequéncia de
acontecimentos que caracterizam mitose e citocinese
em células animais e vegetais;

Realizar procedimentos laboratoriais para observar
imagens de mitose em tecidos vegetais;

Area 5: Capacitagao dos aprendentes: Usar tecnologias digitais para
melhorar a inclusao, a personalizagao e o envolvimento ativo dos
aprendentes.

Area 6: Promogio da competéncia digital dos aprendentes

Possibilitar aos aprendentes usar tecnologias digitais de forma criativa e
responsavel para informagao, comunicagao, criagao de conteudos, bem-
estar e resolugao de problemas.

Responder ao questionario de
avaliacao.
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https://d.docs.live.net/cd18748e1f5acdcc/Documentos/ESPN_2021_2022/PTD_KitFormacao/Proposta%20AT1.docx#_ftn1

Atividades praticas de reflexdo baseadas nos casos praticos, com sugestdes de discussdao

A inovacao na educagao, com a introdugao do uso das tecnologias de informagao, pretende-se facilitadora dos
processos de ensino e aprendizagem.
Propomos que as discussoes sobre as praticas de utilizacdo de metodologias ativas com suporte da tecnologia

incluam:

A. O debate sobre direitos de autor e a utilizagao de imagens, textos, graficos, etc. de licenga livre. Podem ser
utilizados como apoio a discussao os seguintes elementos:

e Direito de Autor - IGAC

® Direitos de Autor | Internet Segura

o Direitos de Autor

e Respeita os direitos autor

o Creative Commons — Atribuicao 3.0 Portugal — CC BY 3.0 PT

Sugerimos, ainda, a disponibilizagao de sitios web com imagens, fotos, etc. de licenga livre. Apresentamos
alguns:

e Casa das ciéncias

e Freeimages
e Freepic

asa

°
Z

e Pixabay
e Unsplash

B. Reflexdo sobre a eficacia e adequagao dos cenarios de aprendizagem (CA) apresentados, com o foco nas
estratégias pedagodgicas digitais adotadas e na analise da sua flexibilidade e estratégias.

C. Desenhar, experimentar e desenvolver novos formatos e métodos pedagogicos para o processo de ensino
e aprendizagem.

D. Reflexao sobre mudangas na pratica letiva das CE e inclusao de metodologias pedagogicas com recurso a
ferramentas digitais em comparagao com o PADDE dos respetivos agrupamentos.

E. Reconhecer e mitigar eventuais constrangimentos quer de ordem da proficiéncia digital dos aprendentes

quer de ordem material.
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https://www.igac.gov.pt/pedagogia-e-prevencao-do-direito-de-autor
https://www.internetsegura.pt/DireitosAutor
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Atividades praticas de reflexdo, baseadas no impacto dos temas no trabalho pedagégico dos

docentes com os alunos, incluindo os processos de avaliacdo da aprendizagem a adotar.

O trabalho pedagégico realizado por professores e alunos, quando sujeito a uma monitorizagao regular, com
identificacdo clara dos processos de avaliagdo da aprendizagem a adotar, permite ao aluno envolver-se e
autorregular a sua aprendizagem.

Para os CE sugeridos a avaliagao de pares, o feedback do professor durante todo o processo de construgao das
aprendizagens e a aplicagao de questionarios sao os mecanismos considerados.

A aplicagao de questionarios, utilizando ferramentas digitais com recurso a gamificagao, permite um feedback
instantaneo, mas também uma regulacao das aprendizagens tornando o processo dinamico.

A investigacao na area da educagao e das metodologias de ensino/ aprendizagem com recurso as tecnologias esta
em permanente atualizagao. Associadas as novas metodologias pedagogicas vao surgindo, todos os dias, novas
ferramentas e recursos digitais na area da educagao.

Neste contexto, em permanente mudanga, o educador, nao s6 como curioso, mas sobretudo como especialista,
necessita de se manter atualizado e consciente da informacao disponivel, de modo a melhorar ou manter a sua
competéncia digital a nivel profissional, pedagégico e da capacitagao dos aprendentes.

Assim, apresentamos alguns documentos genéricos e outros especificos (em formatos diversos e de forma nao
exaustiva), para a area das ciéncias experimentais, sobre a utilizagao de diferentes metodologias de ensino com o
recurso a utilizagao do digital em todo o processo de ensino.

Sugerimos, também, como forma de promocao de discussao em torno da utilizagao do digital como suporte ao
processo de ensino e aprendizagem, alguns documentos que podem ser utilizados e trabalhados, por exemplo, em
foruns de discussao.

o Curriculum Design Processes - Design for Learning (edtechbooks.org)

e Desenho de cendrios de aprendizagem

e PICRAT for Effective Technology Integration in Teaching - YouTube

e A integracao do google sites no processo de ensino e aprendizagem

e O google sites na sala de aula

o Simulacdes on-line no ensino da Fisica e da Quimica

e Integracio de Simulador de Microscépio Otico em Aulas Laboratoriais de Biologia — um contributo para o

ensino e aprendizagem

o A utilizacio da realidade virtual no ensino das ciéncias

e Stem is everywhere

Relembramos que existem recursos online, nas areas curriculares de ciéncias experimentais, tais como

“#EstudoEmCasa”, “RTP Ensina”, “Casa das Ciéncias”, “Apoio as Escolas” que funcionam como repositorios e

contém materiais de diferentes tipologias.
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https://edtechbooks.org/id/curriculum_design_process
https://www.ucl.ac.uk/learning-designer/guide/
https://www.youtube.com/embed/bfvuG620Bto?autoplay=1&rel=0&showinfo=0&modestbranding=1
https://repositorium.sdum.uminho.pt/bitstream/1822/9232/1/Joao&Clara.pdf
https://cointer.institutoidv.org/inscricao/pdvl/uploadsAnais2020/O-GOOGLE-SITES-NA-SALA-DE-AULA.pdf
https://scholar.google.pt/scholar_url?url=http://br-ie.org/pub/index.php/rbie/article/viewFile/2203/1966&hl=pt-PT&sa=X&ei=3H5TYsbEJc2Ny9YPqPyUgAs&scisig=AAGBfm3puhmtplKGw-J5JSpyLQN96s93TA&oi=scholarr
https://scholar.google.pt/scholar_url?url=http://br-ie.org/pub/index.php/rbie/article/viewFile/2203/1966&hl=pt-PT&sa=X&ei=3H5TYsbEJc2Ny9YPqPyUgAs&scisig=AAGBfm3puhmtplKGw-J5JSpyLQN96s93TA&oi=scholarr
https://scholar.google.pt/scholar_url?url=http://br-ie.org/pub/index.php/rbie/article/viewFile/2203/1966&hl=pt-PT&sa=X&ei=3H5TYsbEJc2Ny9YPqPyUgAs&scisig=AAGBfm3puhmtplKGw-J5JSpyLQN96s93TA&oi=scholarr
https://scholar.google.pt/scholar_url?url=http://br-ie.org/pub/index.php/rbie/article/viewFile/2203/1966&hl=pt-PT&sa=X&ei=3H5TYsbEJc2Ny9YPqPyUgAs&scisig=AAGBfm3puhmtplKGw-J5JSpyLQN96s93TA&oi=scholarr
https://ria.ua.pt/handle/10773/33078
https://ria.ua.pt/handle/10773/33078
https://www.ted.com/talks/michael_bodekaer_this_virtual_lab_will_revolutionize_science_class
https://youtu.be/HTInW3J_d1o
https://www.rtp.pt/play/estudoemcasa/p7831/e555810/fisico-quimica-7-e-8-anos
https://ensina.rtp.pt/temas/
https://docs.google.com/document/u/1/d/1igoqjo3NXk58wBK_A__cjxG_AlBO66CyTPrPJ3ormAA/edit
https://apoioescolas.dge.mec.pt/Recursos?type_1=All&field_nivelcicloatividades_target_id=All&page=27
https://apoioescolas.dge.mec.pt/Recursos?type_1=All&field_nivelcicloatividades_target_id=All&page=27

PARTE Il

Aqui apresentam-se orientagoes pedagdgicas na abordagem a cada um dos temas, assim como estratégias e recursos
de avaliacao dos formandos.

Os temas de Ciéncias Naturais/ Biologia e de Fisica e Quimica estdo pensados para diferentes niveis de ensino (3.°
CEB e Ensino secundario), no entanto, facilmente podem as propostas apresentadas serem adaptadas para os
restantes niveis.

Foi com o foco nas propostas dos referenciais de formagao de nivel I, 2 e 3 que se apresentaram os varios cenarios
de aprendizagem constantes no médulo. Em todos eles, o aluno é o centro do processo e a tecnologia funciona

como recurso facilitador.
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ORIENTACOES PEDAGOGICAS

Aqui estao reunidos alguns recursos, de utilizagao gratuita, que podem complementar ou substituir os que estao

referenciados nos cenarios de aprendizagem propostos.

Sitios na Internet

Apps para a Educacao - Ciéncias - pagina com varias propostas de ferramentas

Sala de aula de ciéncias - Sala de aula para as ciéncias

Virtual Microscope - Microscépio virtual

Virtual Oscilloscope | Academo.org - Free, interactive, education. - Osciloscopio virtual

Solar System Scope - modelo online do Sistema Solar

NASA Solar System Exploration - Exploragao do Sistema Solar

Creative commons

Bancos de imagem de utilizacao livre:

e Casa das ciéncias

e Pixabay
e Freepic

Aplicagoes (online e/ou para instalagao nos dispositivos)

e Solar System Scope - modelo do Sistema Solar llustrativo, facil de compreender e simples de usar.

e SkyView® Lite - aplicativo que usa a cdmara smartphone para detetar com precisao e identificar
objetos celestes no céu de dia ou noite.

e Phyphox - A aplicagao utiliza os sensores (acelerémetro, magnetometro, giroscopio Intensidade
luminosa, pressao, microfone, proximidade e GPS) do smartphone, para obter dados que podem ser
utilizados em varias atividades experimentais

o Google maps
e PictureThis - Aplicagao que utiliza a cdmara do smartphone para identificacao de espécies vegetais

Videos

An Introduction to the Learning Designer

Smartphone-Experiment: Speed of Sound (en)

O ensino das Ciéncias através de laboratdrios remotos e virtuais

Laboratérios e Simuladores Virtuais

This virtual lab will revolutionize science class
Webinares Edutec

Outros documentos

o 2lst Century Learning Design Rubrics - Modelos de avaliagao
e Design for Learning - Desenho modelos de ensino/ aprendizagem
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https://appseducacao.rbe.mec.pt/category/ciencias-da-natureza/
https://www.labxchange.org/
https://www.ncbionetwork.org/iet/microscope/
https://academo.org/demos/virtual-oscilloscope/
https://www.solarsystemscope.com/
https://solarsystem.nasa.gov/
https://creativecommons.org/licenses/?lang=pt
https://www.casadasciencias.org/banco-imagens
https://pixabay.com/pt/
https://br.freepik.com/
https://play.google.com/store/apps/details?id=air.com.eu.inove.sss2&pcampaignid=MKT-Other-global-all-co-prtnr-py-PartBadge-Mar2515-1
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.t11.skyviewfree&hl=pt_PT&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.rwth_aachen.phyphox&utm_source=global_co&utm_medium=prtnr&utm_content=Mar2515&utm_campaign=PartBadge&pcampaignid=MKT-Other-global-all-co-prtnr-py-PartBadge-Mar2515-1
https://www.google.pt/maps/
https://play.google.com/
https://youtu.be/S0edRboC9vI
https://youtu.be/uoUm34CnHdE
https://youtu.be/Iqn1qDUGdIQ
https://vimeo.com/506073264
https://www.ted.com/talks/michael_bodekaer_this_virtual_lab_will_revolutionize_science_class
https://edutec.cm-pontedelima.pt/pages/1451
https://edutec.cm-pontedelima.pt/pages/1451
https://fcl.eun.org/documents/10180/14691/5.3x+-+21cld+learning+activity+rubrics+2012.pdf/e240da11-07c2-4633-a86e-06c12f00d8ad?version=1.0
https://edtechbooks.org/pdfs/print/id/_id.pdf

AVALIACAO

Em qualquer modelo de ensino/ aprendizagem deve ser realizada uma avaliagao para aferir da eficacia da metodologia
utilizada. Também no contexto de formagiao de docentes se deve avaliar, através de uma reflexao sobre objetivos,
métodos, vantagens e desvantagens as propostas de trabalho apresentadas.

Assim, sugere-se que os formandos concretizem uma avaliagdo dos cendrios de aprendizagem propostos para
afericdo da aplicabilidade deste modulo de formagao respondendo ao formulario PTD - Ciéncias Experimentais ou
a outro que o formador considere adequado e, em seguida se discuta a integragao das tecnologias digitais nas
atividades de ensino aprendizagem.

Formulario de avaliacido
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https://docs.google.com/forms/d/1N--J-MOM-b25eXb8Xo8c61o8lslGMejWil0Z-iPvk-E/copy
https://docs.google.com/forms/d/1N--J-MOM-b25eXb8Xo8c61o8lslGMejWil0Z-iPvk-E/copy
https://docs.google.com/forms/d/1N--J-MOM-b25eXb8Xo8c61o8lslGMejWil0Z-iPvk-E/copy

SINTESE FINAL

A decisao do professor sobre as op¢oes metodoldgicas a utilizar em cada aula/ conteido deve contribuir para a
promocgao de aprendizagens significativas. Foi a colocar o aluno no centro do processo de aprendizagem que este
maodulo foi desenvolvido. O envolvimento do aluno em todo o processo, com a orientagao do professor, permite
a mistura e partilha de espagos, atividades, materiais e tecnologias, num ambiente de aprendizagem hibrido.

A elaboragao deste médulo teve como objetivo ser mais um recurso para os formadores das oficinas de formagao
do plano de transicao digital, no caso de se depararem com formandos de grupos disciplinares relacionados com as
ciéncias experimentais.

O documento de referéncia para a elaboragao deste médulo é o DigCompEdu, que apresenta o perfil digital para
docentes e aprendentes, e a intengao foi a de alinhar a tecnologia com a pedagogia e manter o foco no que os
alunos farao com a tecnologia.

Propomos a exploragao de 5 cenarios de aprendizagem, onde cada um deles esta relacionado com determinado
conteldo curricular, de forma a ser mais simples apresentar exemplos concretos da sua implementagao.

A cada cenario, estao associados um conjunto de atividades e ferramentas digitais que facilitam o processo de
ensino/aprendizagem, incluindo sugestoes de produto final tais como, construcao de um site, de um roteiro digital
e de cadernos de laboratério digitais ou exploragao de simulagoes bem como producao de videos de modo a
transportar o aluno para o centro do processo numa logica de aprendizagem ativa.

Cada cenario proposto deve ser visto como ponto de partida para o trabalho a realizar pelos docentes, adaptavel
aos diferentes conteudos curriculares dos diferentes anos e ciclos das ciéncias experimentais. As abordagens podem
e devem entrecruzar-se, nao devendo ser consideradas estanques nem vinculativas.

Os diferentes cenarios de aprendizagem foram construidos, de modo a que fosse possivel abordar cada um deles e
as respetivas atividades com diferentes niveis de complexidade do ponto de vista da literacia digital.

Esperamos que este médulo possa facilitar o vosso trabalho na Capacitagao Digital de Docentes das Ciéncias
Experimentais e promover mais e melhores aprendizagens junto dos alunos.

54



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Amante, Lucia & Oliveira, Isolina. (2016). Avaliacao das Aprendizagens: perspectivas, contextos e

praticas.

Lucas, M. & Moreira, A. (2018). DisCompEdu: quadro europeu de competéncia digital para

educadores. Aveiro: UA

Comissao Europeia/EACEA/Eurydice, 2019. A Educacao Digital nas Escolas da Europa. Relatorio

Eurydice. Luxemburgo: Servico das Publicacées da Uniao Europeia

]. L. Ramos, V. D. Teodoro e F. M. Ferreira, Recursos educativos digitais: reflexdes sobre a pratica,

Cadernos SACAUSEF VII.

https://digital.dge.mec.pt/ (consultado em 31/03/2022)

Aprendizagens Essenciais - 3.° Ciclo do Ensino Basico | Fisico-Quimica 7.° ano de escolaridade

(consultado em 13/04/2022)

Aprendizagens Essenciais - 3.° Ciclo do Ensino Basico | Fisico-Quimica 8.° ano de escolaridade

(consultado em 13/04/2022)

Aprendizagens Essenciais - 3.° Ciclo do Ensino Basico | Fisico-Quimica 9.° ano de escolaridade

(consultado em 13/04/2022)

Aprendizagens Essenciais - 3.° Ciclo do Ensino Basico |Ciéncias Naturais 7.° ano de escolaridade

(consultado em 13/04/2022)

Aprendizagens Essenciais - 3.° Ciclo do Ensino Basico |Ciéncias Naturais 8.° ano de escolaridade

(consultado em 13/04/2022)

Aprendizagens Essenciais - 3.° Ciclo do Ensino Basico |Ciéncias Naturais 9.° ano de escolaridade

(consultado em 13/04/2022)

Aprendizagens Essenciais - Ensino Secundario |Biologia/ Geologia 10.° (consultado em 13/04/2022)

Aprendizagens Essenciais - Ensino Secundario |Biologia/ Geologia | 1.° (consultado em 13/04/2022)

Aprendizagens Essenciais - Ensino Secundario |Biologia/ Geologia 12.° (consultado em 13/04/2022)



http://Universidade%20Aberta-LE@d
http://Universidade%20Aberta-LE@d
https://area.dge.mec.pt/download/DigCompEdu_2018.pdf
https://area.dge.mec.pt/download/DigCompEdu_2018.pdf
https://www.dgeec.mec.pt/np4/np4/%7B$clientServletPath%7D/?newsId=192&fileName=educa__o_digital_2019.pdf
https://www.dgeec.mec.pt/np4/np4/%7B$clientServletPath%7D/?newsId=192&fileName=educa__o_digital_2019.pdf
https://dspace.uevora.pt/rdpc/bitstream/10174/5051/1/1330429397_Sacausef7_11_35_RED_reflexoes_pratica.pdf
https://dspace.uevora.pt/rdpc/bitstream/10174/5051/1/1330429397_Sacausef7_11_35_RED_reflexoes_pratica.pdf
https://digital.dge.mec.pt/
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/fisico-quimica_3c_7a_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/fisico-quimica_3c_7a_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/fisico-quimica_3c_8a_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/fisico-quimica_3c_9a.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/ciencias_naturais_3c_7a_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/ciencias_naturais_3c_8a_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/ciencias_naturais_3c_9a_ff.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/10_biologia_e_geologia.pdfnaturais_3c_9a_ff.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/11_biologia_e_geologia.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/12_biologia.pdfciais/3_ciclo/ciencias_naturais_3c_9a_ff.pdf




Cofinanciado por:

. . - / PORTUGAL

g REPUBLICA direcAogorsl > A UNIAO EUROPEIA

' wogo (S poch Y 2 2 L .
E PORTUGUESA - R, / O O »

™Y




